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Carissime amiche ed amici,  
   

  desidero fare i miei auguri di Pasqua a tu'a la Comunità Ca'olica Italiana di 
Francoforte, Nied e Bad Homburg, a tu'e le persone a voi care come a tu$ gli Italiani 
qui residen
 con l'augurio che il Risorto riempia il nostro mondo di luce e di vita. 
Nei tempi in cui viviamo, Luce e Resurrezione sono due termini che ci aprono alla 
Speranza. In questo momento, siamo le'eralmente “bombarda
” da no
zie di 
sofferenza, morte, mancanza di rispe'o per la dignità delle persone, violenza, guerra 
e molte altre esperienze di oscurità.  
 

  Questo è stato anche ciò che ha vissuto Gesù di Nazareth. Gli inizi della sua vita 
pubblica furono pieni di speranza. Fu accolto molto bene dalle persone che lo 
ascoltavano e lo guardavano, perché parlava con autorità, in modo convincente, 
perché i suoi ges
, i suoi a+eggiamen
, il suo comportamento e le sue azioni erano 
coeren
 con le sue parole che parlavano di amore, misericordia, pace, libertà, 
salute e salvezza. 
  A poco a poco, divenne, però, bersaglio delle cri
che di coloro di cui smascherava 
l’ipocrisia e che per questo vedevano la loro posizione di potere in pericolo, sia dal 
punto di vista religioso che economico e poli
co. 
In breve, Gesù dava fas
dio e la luce che riempiva la gente di speranza doveva essere 
spenta, in modo che non desse fas
dio e lo status quo, pieno di corruzione e di 
oscurità, che favorisce come sempre i ricchi e i poten
, con
nuasse a dominare. A 
quanto pare ci riuscirono, perché Gesù Cristo finì sulla croce. 
Tu'avia, quella croce ha trovato la sua fine culminando nella Risurrezione. La luce che 
Gesù rappresentava all'inizio, trovava e trova fino ad oggi la sua con
nuità nella 
Risurrezione, perché la morte sulla croce non è stata l'ul
ma parola del Padre che, 
anche se in mol
 momen
 è sembrato così, non ha mai abbandonato suo Figlio, 
risuscitandolo e dandogli la vita per sempre. 
 

  "È vero. Lui è vivo. È risorto". Non fu facile per i discepoli di Emmaus capire e 
realizzare che il Risorto era con loro, fino a quando "i loro occhi si aprirono" e da quel 
momento videro la luce, la loro vita cambiò e corsero a dirlo agli altri. 
Fortunatamente ci sono anche molte luci nel nostro mondo! Molte persone e 
is
tuzioni di tu'e le religioni, idee, razze, etnie e nazioni accendono ogni giorno una 
mol
tudine di luci che esprimono vita, bontà, amore e lo'a per la pace e la libertà. 
Tu'avia, è anche vero che ci sono ancora molte croci che fanno soffrire e morire 
molte persone, vi$me di odio e di egoismo, di lo'e sanguinose tra fratelli. Non 
possiamo dimen
care che ogni giorno è un Venerdì Santo in molte par
 del mondo, 
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che rischia di spegnere la luce che in tan
 ten
amo di accendere e di tenere in vita 
ogni giorno nel mondo. Ma come per Gesù Cristo, dobbiamo proclamare che queste 
croci troveranno fine e non saranno mai più l'ul
ma parola, perché nostro Padre Dio 
ha deciso che il des
no finale è la Vita per tu$ e per sempre. 
 

  Dio ha sofferto questa esperienza in Suo Figlio e con
nua a soffrirla nei Suoi figli 
che salgono costantemente sulla croce, ed è per questo che ha deciso di porre un 
limite alla croce, innalzando Suo Figlio e tu$ i Suoi figli affinché possano vivere per 
sempre. Anzi, quel limite si dissolverà per sempre quando Dio tergerà ogni lacrima dai 
loro occhi; non ci sarà più la morte, né lu'o, né lamento, né affanno, perché tu'o ciò 
scomparirà (cfr. Apocalisse 21,4). Le esperienze di luce nel nostro mondo sono 
espressioni foriere della Risurrezione, del trionfo della vita sulla croce, sulle tenebre e 
sulla morte. Queste luci ci riempiono di speranza nel nostro mondo e ci spingono a 
con
nuare a impegnarci per il proge'o che Gesù di Nazareth ci propone. 
 

  Nelle nostre comunità, ci sono molte luci che illuminano il mondo ogni momento, 
ogni minuto, a'raverso ges
 di amore, compassione e ospitalità, mol
 raggi di luce 
che fanno brillare la Risurrezione nel mondo e che tes
moniano che Cristo è vivo tra 
di noi e che c'è Speranza per il mondo. 
Queste luci sono più poten
 delle croci! – penso ai bimbi, agli adolescen
 e giovani, 
agli adul
 e famiglie come anche ai tan
ssimi anziani. Sono loro la luce che brilla per 
noi e con noi. 
 

  Questa no'e di Pasqua, vi invito ad aprire gli occhi e a vedere come su una mappa 
figura
va del mondo, le tante luci che si vedono in mezzo alle tenebre: gruppi, 
inizia
ve… percorsi forma
vi… Non rassegniamoci a vivere nell'oscurità e nel 
pessimismo. Apriamo gli occhi! 
E vedremo la luce che è presente tra noi e che ogni giorno ricorda la Risurrezione di 
Cristo. Apriamo gli occhi per scoprire che Gesù è vivo, come accadde ai discepoli di 
Emmaus e corriamo a dirlo e a proclamarlo ai qua'ro ven
. 
Diciamo a tu$ che la forza della luce che abbiamo scoperto e della Risurrezione che 
celebriamo nella Pasqua sono l'orizzonte e il des
no di tu$ gli uomini e le donne di 
buona volontà nel mondo. 
Buona Pasqua di Resurrezione! 
Don Ma'eo Laslau 
 

Si uniscono agli auguri: 
Don Josè, Alkindi, Flavia, Elena, Geraldine e Leonarda. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In coper�na: La preghiera del cieco, Lorenzo Viani (1882-1936) 



 

 

Convegno Nazionale Laici 
 

Il sinodo della Chiesa Ca'olica, 
der Synodale Weg della Chiesa tedesca 

e la loro incisività nelle nostre comunità italiane 
 

Priesterseminar Limburg, 21-22 se'embre 2024 
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  NOTIZIE per TUTTI 

Messa delle Lingue e delle Nazioni 
 

Sabato 18.05.2024 alle ore 18:00 Messa delle Lingue e delle Na-
zioni nel Duomo di Francoforte. In occasione della Pentecoste, 
siamo chiama
 a partecipare numerosi, come comunità di altra 
madre lingua residen
 a Francoforte e dintorni. 
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Corsi di preparazione al matrimonio 
 

Il matrimonio è un sacramento e in quanto tale necessita di 
una preparazione specifica che accompagni gli sposi nel loro 
cammino. A questo proposito le nostre tre comunità offrono 
alle coppie di fidanza
 un corso di preparazione al sacramen-
to del Matrimonio stru'urato in tre incontri, di sabato dalle 
10:00 alle 16:00. 
Per le date dei corsi 2024/2025 vi invi
amo a rivolgervi alle 
segreterie delle rispe�ve missioni. Inoltre, chi proprio non 
potesse partecipare di persona, può iscriversi agli incontri on-
line offer
 dalla Delegazione delle missioni italiane in Germa-
nia: tu'e le informazioni nel sito www.delegazione-mci.de 

 

Corso 
di preparazione 
al matrimonio 
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Messa in onore della Vergine Maria 
“Mu�er aller Völker” 
 

Come da tradizione, ricordiamo la Messa che le 
comunità di altra madre lingua della Diocesi cele-
brano in onore della Beata Vergine Maria. L’ap-
puntamento sarà il 7 se'embre 2024 nella 

Frauenfrieden Kirche, Zeppelinallee 101, 60487 Frankfurt am Main a par
re dalle ore 
15.30. In ogni missione sarà possibile avere informazioni de'agliate sia sugli orari che 
sui mezzi per raggiungere la chiesa. Non Mancate! 

7 SETT. 

2024 

Frauen 

frieden 

Kirche 
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Meeting Giovani 
 

Prenotazioni presso la Delegazione. 
Possono partecipare solo giovani maggiorenni 

 

Monaco di Baviera, 10-12 maggio 2024 

Benvenuta, Flavia! 
 

CHI-AMATA 
 

Cominciano da piccoli a darci un nome per chiamarci, 
per presentarci ad altri, per ca'urare la nostra a'enzio-
ne ed istruirci. Un nome che ci dis
ngue, un nome che 
scandisce ritmi e tappe della vita. 
Un nome, che Dio conosce da sempre e, chiamandoci 
per nome, ci propone il Suo proge'o sulla nostra vita.  
Qualcuno chiama questo proge'o di vita: vocazione.  
Non c’è pagina della Scri'ura in cui non compaia in qualche modo il tema della 
vocazione. “In principio” Dio chiama le creature all’esistenza (Sap 11,25), chiama 
l’uomo alla vita e quando ques
 si allontana gli chiede “dove sei?” (Gen 3,9). 
Chiama uomini e donne per dar loro una missione da portare a compimento. 
 

Il Signore chiama per nome ogni persona per farle comprendere lentamente la 
propria vocazione, il proge'o che dà senso alla sua vita, e la preghiera è la via 
maestra per rispondere, superando paura e pigrizia, e per trovare la forza di non 
lasciarci dominare nei tempi della prova e dallo sconforto.  
  

Egli chiama con voce forte ma sempre mite e paziente, con voce decisa e mai 
violenta. I cammini sono diversi: c’è quello di chi è sposato e quello di chi è celi-
be; c’è il percorso dei sani e quello dei mala
, dei vedovi e dei separa
, dei fi-
danza
… Ciò che importa è scoprire dove Dio vuole condurre ognuno. 
Ecco tu'o questo per dirvi che io Flavia Vezzaro mi sono sen
ta CHI-AMATA qui, 
tra voi, oggi.... 
 

Vivevo a Padova, dove insegnavo e poi, sono stata referente pastorale nella dio-
cesi di Colonia e lì il Signore mi ha raggiunta e chiamata...e ho de'o “SÌ„ con 
gioia e con 
more, con entusiasmo e con slancio...ed eccomi qui tra voi per co-
struire insieme una Comunità sempre più capace di ascolto, una Comunità 
capace di CHI-AMARE perché sa di essere stata, a sua volta, 
da Dio CHI-AMATA!!! 
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9 Maggio 2024 
Pellegrinaggio/Gita a Rüdesheim 
 

Quest’anno visiteremo l’Abbazia di St. Hildegard e 
la ci+à di Rüdesheim: la prima, bellissima stru'u-
ra, in
tolata alla santa tedesca e la seconda, riden-
te ci'adina incastonata tra le rigogliose vigne della 
valle del Reno. Vi chiediamo di iscrivervi il prima 
possibile, in modo da calcolare il numero dei bus 
necessari. 

Programma:  
 

ore 08:30  partenza dalle Missioni 
        di Francoforte Centro e Nied. 
ore 10:00  pellegrinaggio presso l’Abbazia  
        di St. Hildegard 
ore 11:30  Santa Messa 
ore 13:00  pranzo al sacco 
ore 15:00  visita libera della ci'à di Rüdesheim 
ore 18:00  Ritorno (arrivo per le 19:00 ca.) 
         

Cos
:     16,- € adul
  
        10,- € bambini (fino ai 10 anni) 
 

 

Iscrizione* presso le Missioni di FfM - Centro e Nied  
entro il 3 maggio! 

 

(*iscrizione valida al pagamento della quota) 

Foto: wikipedia.de 
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LO SPAZIO SACRO DELL’INCONTRO 
27-28 aprile 2024 
Pellegrinaggio e conferenza in preparazione al Giubileo 2025 
 

Le comunità italiane di Francoforte Nied e Bad Homburg hanno mostrato un vivo 
desiderio di partecipare in maniera profonda al Giubileo del 2025 e di volersi 
preparare a questo evento durante l’anno 2024, che è stato definito da Papa 
Francesco l’anno della Preghiera, da vivere con “fede intensa speranza viva e carità 
operosa” (Le�era di Papa Francesco per il Giubileo 2025). Di seguito trovate il 

programma (non defini�vo) delle due giornate. 

 
PROGRAMMA 
SABATO 27 APRILE- PELLEGRINAGGIO 
Pellegrinaggio alla chiesa di Santo Stefano di Mainz.  
11:00 arrivo a Mainz e visita guidata alle vetrate 

di Marc Chagall nella chiesa di S. Stefano, 
condo'a dalla do+.ssa Cris
na Mandosi. 

12:00 trasferimento alla chiesa di St. Emmeran, 
dove verremo accol
 dalla Comunità 
italiana di don Marek e don Zbigniew. Al 
termine Don Josè impar
rà la Santa 
Benedizione e consegnerà ai pellegrini un 
a'estato di partecipazione, assis
to dai 
catechis
 e dai ragazzi del catechismo. 

13:00   pranzo al sacco presso la sala Don Bosco 
14:30   rientro a Francoforte 
 
DOMENICA 28 APRILE- CONFERENZA 
Nella parrocchia di St. Markus a Francoforte Nied, 
nella sala della comunità si terrà dalle ore 18:00 
alle 20:00 la Conferenza: “Lo spazio sacro 

dell’incontro”. 
Don Jose Luis Jimenez introdurrà i lavori con il 
tema: Il 2024 una “sinfonia di Preghiere”. A seguire 
un momento musicale offerto dal noto Maestro  
Rainer Steubing Negenborn.  
I lavori proseguono con: il Prof. Pino Pelloni “Il 
Pellegrinaggio ebraico e i fru$ posi
vi dell’in-
contro”, esponente della Comunità ebraica, e  
con la Prof.ssa Yvonne Dohna Schlobi+en.  
 

Informazioni ed iscrizione presso le Missioni di Nied e Bad Homburg. 
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La preghiera del cieco 

Il rito dell’inizio di Quaresima con il 
mercoledì delle cenere si è aperto 
con l’invito alla elemosina, al digiu-
no e alla preghiera, esortandoci a 
togliere ogni ipocrisia e a fare tu'o 
nel segreto, perché il padre che ve-
de nel segreto ci saprà ricompensa-
re, ciò non significa fare un contrac-
cambio.  
“Ipocrita!”: per tre volte questa pa-
rola appare nella bocca di Gesù.  
Il profeta Gioele e San Paolo ci han-
no aperto la strada per rinnovare i 
nostri a'eggiamen
 e i sen
men
 
di fede ed entrare in un percorso di 
conversione e amore verso i fratelli, 
nella condivisione degli stessi sen
-
men
 di Gesù, nell’annunciare e 
credere al Suo Vangelo. 
Il cieco, dipinto da Lorenzo Viani, ci 
ricorda la cecità del cieco nato del Vangelo o la cecità di San Paolo, però, al di là dei 
nostri sen
eri, l’ar
sta ha voluto rappresentare la vicinanza alle persone sfru'ate e 
più deboli, immedesimandosi.  
Nella Preghiera del cieco, opera centrale e sintoma
ca dell'arte vianiana, la scena è 
tu'a occupata da un personaggio solitario posto in un luogo deserto, la spiaggia di 
Viareggio, mentre due barche veleggiano lontano. Su questo possiamo ricordare le 
vi$me del mare di tan
 migran
 che muoiono senza soccorritori. Ciò che colpisce è la 
postura del personaggio, sorpreso in un a+eggiamento di riverente preghiera. Il suo 
sguardo è rivolto verso il cielo, le mani aperte e supplican
. 
Tu'o è come compreso in un'aura di religiosa sintesi tanto che nella mente riecheggia 
l'accorata raccomandazione dell'evangelista Ma'eo:  
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Pur rappresentata in uno scenario aperto e verosimilmente inondato dal sole, l'imma-
gine del cieco orante riecheggia il ”chiuso della sua stanza” ove si muovono solo le 
ombre della sua disperata esistenza. 
 

Lavami tu'o dalla mia colpa, dal mio peccato rendimi puro. 
Crea in me oh Dio un cuore puro, rinnova in me uno spirito 
saldo… Il salmo 50,3-4.12-15 È un salmo penitenziale che ci 
invita a riconoscere la grandezza e misericordia del Padre.  
Ancora l’ar
sta del dipinto ci dice che la Preghiera del cieco 
non è, tu'avia, una supplica muta perché Viani, da par suo, 
la rende loquace: 

 
 

 

 

Credere certamente! Però con gli occhi 
aper
 dell’anima non ad occhi chiusi. Il 
Papa nella preparazione giubilare 2025 
ci invita a pregare senza stancarsi per 
o'enere per mezzo dell’indulgenza ple-
naria le grazie necessarie per il perdono 
dei nostri pecca
. 
 
D. José Luis Jiménez Correa.   
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Lorenzo Viani 
È stato un pi'ore, incisore, scri'ore e poeta italiano del XX secolo, 
nato a Viareggio e vissuto tra 1882 e 1936. Morto al Lido di Os
a. La 
sua pi'ura è stata influenzata dall’espressionismo tedesco. Quello 
che fa di Viani un grande maestro è la capacità di far coesistere nelle 
sue opere dramma
cità, lirismo e grazia poe
ca, nel sen
re l'umile 
commozione di fronte ai disereda
. La povertà di mezzi ar
s
ci è una scelta; la scabra 
pi'ura diviene essenzialità; la sobrietà, un animalesco is
nto nel cogliere le forme della 
vita degli umili, della fame, della prigione, delle mala$e, della solitudine, della lo'a con 
la campagna o con il mare, della guerra, della pazzia e del dolore. L'opera narra
va di Via-
ni cos
tuisce un esempio 
pico di espressionismo diale'ale.  
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Essere catechista 
 

“Vi prego: non stancatevi mai di essere catechis
. Non di “fare la 
lezione” di catechesi. La catechesi non può essere come un’ora 
di scuola, ma è un’esperienza viva della fede che ognuno di noi 
sente il desiderio di trasme+ere alle nuove generazioni. Certo, 
dobbiamo trovare le modalità migliori perché la comunicazione 
della fede sia adeguata all’età e alla preparazione delle persone che ci ascoltano; 
eppure, è decisivo l’incontro personale che abbiamo con ciascuno di loro”. 
Con queste parole, Papa Francesco, ha accolto in Va
cano i Partecipan
 al Congresso 
Internazionale dei Catechis
 il 10 se'embre 2022 
“Non dimen
cate mai che lo scopo della catechesi, che è una tappa privilegiata 
dell’evangelizzazione, è quello di giungere a incontrare Gesù Cristo e perme+ere 
che Lui cresca in noi”, dice Papa Francesco. Per il Papa “l’amore di Cristo rimane 
come il vero e unico comandamento della vita nuova, che il cris
ano, con l’aiuto dello 
Spirito Santo, fa proprio giorno per giorno in un cammino che non conosce sosta. 
“Sono certo che questo cammino condurrà mol
 tra di voi a scoprire pienamente la 
vocazione di essere catechista, e quindi a chiedere di accedere al ministero di 
catechista. Ho is
tuito questo ministero conoscendo il grande ruolo che esso può 
svolgere nella comunità cris
ana. Non abbiate 
more: se il Signore vi chiama a 
questo ministero, seguitelo! Sarete partecipi della stessa missione di Gesù di 
annunciare il suo Vangelo e di introdurre al rapporto filiale con Dio Padre”, 
conclude così Papa Francesco questo incontro. 
Con queste parole vorremo ringraziare tu� i catechis
 e le catechiste della nostra 

Comunità. Con profonda gra
tudine assicuriamo loro il nostro sostegno e la nostra 

preghiera.                                 Flavia Vezzaro 

Libri e non solo 

LO SPIRITO PREGA IN NOI 
Andrè Louf 
In queste pagine troviamo innanzitu'o la tes
monianza di un uomo di 
preghiera che offre una risposta al desiderio di imparare a pregare. 
L'autore diventa così il miglior tramite dell’unico maestro di preghiera: lo 
Spirito che prega in noi. 
 
IL FIGLIO DELL'ALTRA  
(Film 2012) 
Un'opera emozionante che affronta temi di dramma
ca a'ualità, in una 
terra, la Pales
na, ancora una volta straziata dalla guerra, cercando le 
risposte nel cuore della gente comune e affidando le speranze per il futuro 
alle donne e alle nuove generazioni.  
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ATTENZIONE! 
Introduzione del regime sanzionatorio 

per violazione obbligo iscrizione all‘A.I.R.E. 
 

L’iscrizione all’A.I.R.E. è un diri'o-dovere del ci'adino e cos
tuisce il presupposto per 
usufruire dei servizi consolari nonché per l’esercizio di importan
 diri$, come: 

• la possibilità di votare per corrispondenza alle elezioni poli
che e ai referendum, 

• la possibilità di votare alle elezioni dei rappresentan
 italiani al Parlamento Europeo 
presso seggi is
tui
 dalla rete diploma
co-consolare nei Paesi appartenen
 all’U.E.; 

• la possibilità di o'enere il rilascio di documen
 di iden
tà e di viaggio; 

• la possibilità di richiedere il rilascio di cer
ficazioni di competenza delle Rappresen-
tanze all’estero; 

 

Devono iscriversi all’A.I.R.E.: 

• i ci'adini che fissano all’estero la dimora abituale; 

• quelli che già vi risiedono, sia perché na
 all’estero che per successivo acquisto della 
ci'adinanza italiana a qualsiasi 
tolo. 

 

Non devono iscriversi all’A.I.R.E.: 

• i ci'adini che si recano all’estero per un periodo di tempo inferiore ad un anno; 

• i lavoratori stagionali; 

• i dipenden
 di ruolo dello Stato in servizio all’estero,  

• i militari italiani in servizio presso gli uffici e le stru'ure della NATO all’estero. 
 

Cosa accade se non ci si iscrive all’A.I.R.E.: 
L’iscrizione all’A.I.R.E. deve avvenire entro 90 giorni dal trasferimento della residenza e 
comporta la contestuale cancellazione dall’Anagrafe della Popolazione Residente (A.P.R.) 
del Comune di provenienza. Chiunque, avendo obblighi anagrafici, contravviene alle di-
sposizioni della Legge 24 dicembre 1954, n. 1228, della Legge 27 o'obre 1988, n. 470, e 
dei regolamen
 di esecuzione delle prede'e leggi è sogge+o a sanzioni pecuniarie ammi-
nistra
ve, così come previsto dalla Legge 30 dicembre 2023, n. 213.  
Per ulteriori informazioni, consultare il sito del consolato.

OSCAR E LA DAMA ROSA 
Eric-Emmanuel Schmi+ 
“Oscar e la dama rosa” è un libro scri'o da Eric-Emmanuel Schmi'. Lo 
scri'ore, pur tra'ando un tema doloroso come quello dei bambini mala
 
terminali, lo fa con una scri'ura delicata, con personaggi indimen
cabili 
e una trama piena di magia e giocosità. Leggendolo vi ritroverete a 
sorridere e vi commuoverete pagina dopo pagina, accostandovi ad un 
rapporto con Dio dolce, tenero e molto concreto. 



 

 

  B A D   H O M B U R G 
 

24.03   Domenica delle Palme 
     ore 15:00  Santa Messa 
            con benedizione degli ulivi 
            (nella chiesa grande a Bad Homburg)    
 

28.03   Giovedì santo 

     ore 21:30  Messa in Coena Domini  
            (nella cripta Bad Homburg) 
 

29.03  Venerdì santo  

     ore 14:30  Ricordo della Passione 
            e Morte del Signore  
            (nella cripta a Bad Homburg) 
 

30.03  Sabato santo 
     ore 23:30  Solenne Veglia pasquale                 
            (nella chiesa grande a Bad Homburg)

 

31.03  Domenica di Pasqua 
     ore 11:00  Santa Messa solenne 
            (nella cripta a Bad Homburg) 

 

Celebrazioni 
liturgiche 

in Se9mana 
santa 

e a Pasqua 
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Le confessioni per la Pasqua sono possibili durante la Domenica 
delle Palme a St. Marien (prima della messa), o su appuntamento 
in ufficio. 

Confessioni  
prima di Pasqua 

12 maggio 2024: Prima Comunione! 
 

Quest’anno 15 bambini della comunità celebreranno la 
loro Prima Comunione il 12.5.2024 alle ore 11:30 nella 
chiesa di St. Johannes a Kirdorf - Bad Homburg. Vorrem-
mo ringraziare il Signore di questo dono, le catechiste, 
Stefanie Hochrieser e Alessandra Marcaccini, che anche 
con l’aiuto di Flavia hanno preparato ques
 bambini. Fo

to
: D

. v
o

m
 B

er
ge

  

A luglio manderemo l’invito per il corso di preparazione alla prima comunione 
2024/25. Il corso è rivolto ai bambini che frequenteranno nel 2024/2025 la terza 
classe (cioè chi compirà, nel 2025, 9 anni). Se il vostro bambino/bambina non rientra 
in questa fascia di età (più grande o già nella terza classe anche se con età diversa) 

avvisateci e noi vi manderemo l’invito. 

Prossimo corso di Prima Comunione 
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Calendario  delle S. Messe (fino a luglio) 
 

Aprile     06  ore 18.30  St. Marien (chiesa grande)  
        13  ore 18.00  St. Marien (chiesa grande)  
        20  ore 18.00  St. Marien (chiesa grande)  
        27  ore 18.00  St. Marien (chiesa grande) 
 

Maggio    04  ore 18.30  St. Marien (chiesa grande) 
 12  ore 11.30  Prima Comunione a St. Johannes     

           (Kirdorf - Bad Homburg)           
 18  ore 18.00  Duomo di Francoforte (Pentecoste)  

 25  ore 18.00  St. Marien (chiesa grande)     
 

Giugno 01  ore 18.30  St. Marien (chiesa grande) 
 09  ore 11.30  Cresime  a St. Johannes (Kirdorf - BH)  

 15  ore 18.00  St. Marien (chiesa grande)  
  22  ore 18.00  St. Marien (chiesa grande) 

        29  ore 18.00  S. Messa - Giubileo della Comunità 
 

Luglio 06  ore 18.30  St. Marien (chiesa grande) 
 13  ore 18.00  St. Marien (chiesa grande) 
 
Dal 20.7 al 24.8 le S. Messe saranno celebrate solo a Francoforte Centro. 

Calendario 
delle S. Messe 

 
 
 
 
 
 

Bad Homburg 
S. Marien 

(chiesa grande) 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Bad Homburg 
S. Marien 

(cripta) 

Prossimo corso di Cresima 

A luglio manderemo l’invito per il corso di preparazione alla  Cresima 2024/25. Il cor-
so è rivolto a ragazzi/e che nel 2025 compiranno 16 anni. Se non ricevete l’invito, o 
avete un età differente (più grandi o più piccoli) ma volete fare la cresima, avvisateci 
e noi vi manderemo tu'e le informazioni. 

9 giugno 2024: Cresima! 
 

Anche quest’anno alcuni ragazzi e ragazze hanno chiesto di ricevere il sa-
cramento della Cresima. Quindi domenica 9 giugno insieme a tu+a la co-
munità celebreremo alle ore 11.30 nella chiesa di St. Johannes a Kirdorf 
- Bad Homburg la Santa Cresima per 6 giovani. Presiederà il Rito il Ve-
scovo ausiliario Dr. Thomas Löhr. Ringraziamo i catechis
 Irene Muraca 
Hochrieser e Gianluca Travali e preghiamo perché il cammino di fede di 
ques
 giovani prosegua con rinnovato slancio. 
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Date da ricordare! 

30.05 
C\]^_` D\abcb: Md``e d ^]\fd``b\cd ^d] Beg H\ah_]i 

Ritrovo a St. Marien (chiesa Grande) ore 09:30 
Messa e Processione con i bambini di 1a Comunione 

ore 15.30 a Francoforte 
Tu'e le informazioni nell’ar
colo a pag. 5 

07.09 
Md``e bc \c\]d gb Me]be “M_jjd] ekkd] V\kld]” 

08.06 
Fd`je bcjd]cemb\cekd (gdk C\cfbjjegbc\ `j]ecbd]\)   

Sulla Louisenstrasse a Bad Homburg dalle 10.00 alle 22.00 
saremo presen
 con un nostro stand di specialità 

 
Festeggiamo 

il nostro anniversario 
il fine se�mana 

 
 

 
 

Il programma esa+o seguirà... 

29/30  
giugno 
2024 

29/30 
.06 

Gb_hbkd\ ^d] b 50 eccb gdkke f\a_cbjn 

Tu'e le informazioni verranno fornite in seguito 

27/28 
.04 

P]d^e]emb\cd ek Gb_hbkd\ 2025: Gbje e Mebcm d f\cod]dcme  

Ca'edrale di Mainz e Sala a FfM - Nied 
(ar
colo a pagina 9) 

04.05 

St. Marien (chiesa Grande) ore 20:30 
Processione con le candele 

Md`d gb Meiib\: o_cmb\cd f\c ^]\fd``b\cd ^d] ke Meg\cce 
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Il consiglio pastorale di Bad Homburg 
ringrazia i membri della nostra comunità 
per aver partecipato alle elezioni del 
nuovo consiglio. Abbiamo fa'o una riu-
nione cos
tu
va il 13 gennaio 2024 e 
abbiamo ele'o i rappresentan
 dei vari 
comita
.  
 

Io, Marina, ho l’onore di rappresentare il 
Consiglio come presidente e insieme al 
parroco, Gianluca e Irene formiamo la 
presidenza del nostro consiglio. 
 

Chiara, Angelo, Corrado, Gianluca, Salva-
tore ed io siamo sta
 ele$ come rappre-
sentan
 in vari organi sinodali 
(Pfarrgemeinderat, Ortsausschuss, Re-
gionalsynodalrat e Rat der Gemeinden 
von Katholiken anderer Mu'erspra-
chen).  
Irene, Massimiliano e io abbiamo anche 

assunto incarichi in gruppi di lavoro 
(Friedensgebet, Frauengebetstag, Intern. 
Go'esdienst e Caritas).  
 

Al momento, ci s
amo concentrando 
sulla nostra presenza come rappresen-
tan
 nei comita
 e nei gruppi di lavoro, 
oltre che sulla costruzione del team e 
sulla pianificazione dei prossimi 
 

Vi ringraziamo ancora una volta per la 
vostra fiducia e per qualsiasi informazio-
ne, conta'ate uno dei nostri rappresen-
tan
 oppure dire'amente me. 
Marina Paolella-Di Marco 
(Tel./WhatsApp 0170-5223034) 

Il nuovo  
 

Consiglio  
pastorale  

 

della nostra  
Comunità 

2023 - 2027 
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Gli incontri con i bambini e i giovani sono 
molto importan
 per la nostra comunità.  
Le tradizionali giornate bibliche per bambini, 
gli even
 per fare dei dolci e il sostegno alle 
giornate per gli anziani (partecipazione mul-

generazionale) sono molto ben accol
.  
I bambini e i giovani imparano a me'ersi a 
servizio del prossimo.  
Aiutano alle riunioni degli anziani, cucinano i 
dolci per il caffè dopo la funzione e spesso 
creano anche degli ogge$, dei lavore$, che 
dopo la benedizione vengono dona
 ai par-
tecipan
 della messa! 
Durante l'ul
ma giornata biblica dei bambini 

abbiamo lavorato sul tema della "Domenica 
delle Palme". I bambini e i ragazzi hanno di-
pinto mol
 sassi con il simbolo del PESCE, 
che sono sta
 benede$ durante la funzione 
e regala
 ai visitatori della Messa come sim-
bolo cris
ano di riconoscimento, e hanno 
anche realizzato dei rami di palma in carta 
che saranno u
lizza
 per la Domenica delle 
Palme di quest'anno.  
Vorrei ringraziare i bambini e i ragazzi per la 
loro partecipazione a$va e tu$ gli assisten
 
e i catechis
 forma
 per la prevenzione che 
rendono possibili ques
 incontri. GRAZIE... 
Marina Paolella-Di Marco 

Nuove generazioni, nuove speranze 
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  F R A N C O F O R T E   C E N T R O 

 

Confessioni  
prima di Pasqua 

 

24.03  Domenica delle Palme 
     ore 11:30  Santa Messa a St. Antonius 
            (con la benedizione degli ulivi) 
 

27.03  Mercoledì Santo 

     ore 19:00  Via Crucis nel Grüneburgpark 
             

28.03  Giovedì Santo 

     ore 19:00  Santa Messa in Coena Domini 
            a St. Antonius 
 

29.03  Venerdì Santo 
     ore 18:00  Liturgia della Passione e Morte 
            del Signore a St. Antonius 
 

30.03  Sabato Santo 
     ore 21:00  Celebrazione liturgica 
            della Veglia Pasquale a St. Antonius  
 

31.03  Domenica di Pasqua 
     ore 11:30  Solenne Santa Messa di Pasqua  
            a St. Antonius 
 

01.04  Lunedì di Pasqua 
     ore 11:30  Santa Messa dell’Angelo a St. Antonius 

Celebrazioni liturgiche 
nella Se9mana santa 

e a Pasqua 

Fo
to

: i
St

o
ck

. 

 

PRIMA COMUNIONE E CRESIMA 
La celebrazione delle Prime Comunioni nella nostra comunità è 
prevista per domenica, 2 giugno 2024 alle ore 11.00, la Cresima 
degli Adul
 e dei Giovani per lunedì di Pentecoste, 20 maggio 
2024 alle ore 10.00. 

E’ possibile prepararsi alla Santa Pasqua accostandosi al 
Sacramento della Confessione, ogni domenica prima della 
Santa Messa alle ore 11.00 nella chiesa St. Antonius. 
Durante la se$mana su appuntamento e Venerdì Santo, 29 
marzo 2024 dalle ore 16.00 alle ore 17.30 nella cappella 
della comunità, Be$nastr. 26, 60325 Frankfurt am Main. 
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9 Meiib\ 2024 

Pdkkdi]bceiib\ cdk ib\]c\ gdkk’e`fdc`b\cd 
e Rpgd`qdba (bco\. ^ei  7) 

Unterweg 16, 60318 Frankfurt am Main  
tel.: 069 9055775-0 
e-mail: pinocchio@kita.bistumlimburg.de  
www.pinocchio-kindergarten.de 

Gli insegnan
 e i bambini della scuola 
dell´infanzia e del nido “Pinocchio“ 

augurano di vero cuore a tu$ voi una 
gioiosa e serena Santa Pasqua nell’Amore  

di Gesù risorto: possa la luce splendere  
su di voi e i vostri cari e portare serenità  

nei vostri cuori. Buona Pasqua!!! 

N_\r\ C\c`bikb\ gb C\a_cbjn 
 

Callegari Giovanni (presidente) 
Condo'a Mary Ma
lde (vice presidente) 
Duron Filomena  
Ven
miglia Luca  
 
Balbi Antonio        Locatelli Stefania 
Capogna Eva         Longo Alfredo 
Di Labbio Mar
na     Sergi Longo, Conce'a 
Esposito Marcello     Siebert Emanuela 
Franz Uta           Vaccaro Salvatore 
Inserra Maria        Vella Giuseppe 
 
Ringraziamo tu$ coloro che si sono candida
 e auguriamo al nuovo consiglio 
un proficuo lavoro, improntato al servizio di Dio e del prossimo.  

C
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22 



 

 

23 



 

 

24 

  F R A N C O F O R T E   N I E D 
 

24.03   Domenica delle Palme 
     ore 17:00  Santa Messa a St. Markus 
            (con la benedizione degli ulivi) 
 

28.03   Giovedì santo 

     ore 20:00  Santa Messa in Coena Domini 
 

29.03  Venerdì santo 
 ore 16:30  Rappresentazione della Passione del 
  Signore presso il Brüningpark Höchst 
  (in caso di pioggia in Chiesa St. Markus   
  alle ore 18:00) 
 

30.03  Sabato santo 
     ore 21:00  Solenne celebrazione liturgica 
  della Veglia Pasquale insieme 
  alla comunità tedesca a St. Markus 

 

31.03  Domenica di Pasqua 
     ore 18:00  Santa Messa solenne di Pasqua 
            a St. Markus 

È possibile confessarsi in preparazione alla Santa Pasqua: 
ogni domenica prima della S. Messa a St. Markus 

Confessioni  
prima di Pasqua 

 

Celebrazioni 
Liturgiche 

nella Se9mana santa 
e a Pasqua 
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Via Crucis 
 

La Via Crucis rappresenta un momento di preghiera, di 
riflessione e di cammino penitenziale. La celebrazione 
della Via Crucis è molto comune nei venerdì di 
Quaresima, specialmente il Venerdì santo. Di frequente 
le celebrazioni a cara'ere comunitario sono 
accompagnate da vari can
 e preghiere, molto comune 
come accompagnamento musicale la sequenza dello 
Stabat Mater Dolorosa. 
Originariamente la vera Via Crucis comportava la 
necessità di recarsi materialmente in visita presso i 
luoghi dove Gesù aveva sofferto ed era stato messo a 
morte. Dal momento che un tale pellegrinaggio era 
impossibile per mol
, la rappresentazione delle stazioni 
nelle chiese rappresentò un modo di portare idealmente 
a Gerusalemme ciascun credente. Le rappresentazioni 
dei vari episodi dolorosi accadu
 lungo il percorso contribuivano a coinvolgere gli 

 
Rappresentazione 

sacra della 
  

Via Crucis  
Venerdì Santo, 
29 marzo 2024 

ore 16:30 presso 
il Brüningpark - Höchst. 

 

30a edizione 
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spe'atori con una forte carica emo
va. Sul finire del XIV secolo si ha una delle prime 
a+estazioni della Via Crucis fuori dalla Terra Santa: il frate domenicano Alvaro da 
Cordova introduce questa pia pra
ca nel suo convento. 
La Comunità Ca'olica Italiana di Francoforte-Höchst ringrazia preven
vamente tu$ 
coloro che stanno contribuendo alla realizzazione della Via Crucis per la 
collaborazione, per l’impegno ed il supporto, ed invita tu$ voi ad assistere alla 
rappresentazione che si terrà il giorno del Venerdì Santo,29 Marzo 2024 ore 16:30 
presso il Brüningspark  di Höchst, in caso di maltempo la rappresetanzione si 
svolgerà nella Chiesa die St. Markus, Nieder Kirchweg 12, 65934 Francoforte alle ore 
18:00. Io e tu'o il cast vi aspe$amo numerosi!                Rosalia 

Mese di Maggio: la Madonna Pelleg�ina 
 
Durante il mese di maggio ci troveremo ogni venerdì alle 
18:00 (tranne il 03.05) in chiesa St.Markus per pregare 
insieme il Santo Rosario. Chi lo desidera, potrà ospitare la 
statue'a della Madonna di Fa
ma nella propria 
abitazione. Per organizzare meglio gli appuntamen
 è 
importante avvisare in tempo in Missione. 
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Il dono dello Spirito 

Marzo è arrivato, e il corso di Cresima è in pieno svolgimento. 
La cerimonia è stata fissata per il 22 giugno alle ore 15:30. 
Siamo molto conten
 di avere un piccolo gruppo di cresimandi, 
anche se non è stato facile il percorso fino a qui. Infa$ ci siamo 
dovu
 destreggia
 tra molte difficoltà e confermare la data 
inizialmente proposta è già un piccolo successo. I ragazzi però 
sono sta
 bravissimi finora e proseguono il corso con costanza 
e impegno. Auguriamo loro un sereno cammino che li porterà a 
ricevere i doni dello Spirito Santo. Speriamo anche che il loro 
impegno come cris
ani nel mondo non finisca qui, ma che 
invece si rendano tes
moni nelle loro vite e che con
nuino a 
frequentare la Chiesa anche dopo la Cresima. Devo dire che il 
corso è s
molante anche per me, perché mi perme'e di uscire 
dalla mia zona di comfort e di rispolverare e approfondire le 
mie conoscenze sul Catechismo e la religione, risvegliando la 
mia fede. Dunque, grazie di cuore a ques
 ragazzi che 
rappresentano una ricchezza per tu$!   Anna - la catechista 

C	eG�m� 
 

X2 '�u'n� 2024 
/	� 15.30 
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9 aeiib\ 2024 Pdkkdi]bceiib\ cdk ib\]c\ gdkk’e`fdc`b\cd 
e Rpgd`qdba (bco\. ^ei  7) 

Jugendraum: un luogo dove stare assieme 
 
Da inizio 2024 i giovani della comunità di Nied, in 
par
colare Francesco, si stanno impegnando ad aprire 
qualche sabato pomeriggio la sale+a denominata Jugendraum, contenente un piccolo 
angolo bar, un tavolo da ping-pong e un biliardino. L'intento è quello di riappropriarci 
di uno spazio usufruibile non solo dai giovani, come suggerisce il nome della sala, ma 
da chiunque abbia voglia di passare un sabato pomeriggio assieme, tra giochi di 
società, par
te di calcio trasmesse col proie+ore, e qualcosa di buono da mangiare. 
Francesco si sta specializzando nella produzione di crepes, che 
vi consiglio vivamente di assaggiare! Da sabato scorso 
abbiamo anche una macchine'a del caffè perfe'amente 
funzionante e cercheremo di arredare la sala in modo più 
accogliente. Già il gruppo della Cresima si ritrova lì per fare 
catechismo.  
Se volete rimanere aggiorna
 sui prossimi incontri, o anche, 
perché no, dare una mano, cliccate sul codice QR qui a 
fianco: vi aspe�amo numerosi!        Francesco e Anna 

 

N_\r\ C\c`bikb\ gb C\a_cbjn 
 
 P]d`bgdcjd 

Domina Rosalia 
Vbfd P]d`bgdcjd 
Rossolato Anna 

Del Prete Ciulla  
Elisa 

Di Cola 
Marco 

Barone Calogero 
 

Di Cola Simona 
 

Di Liberto 
Carmela 

Forcini
 
Rocco 

Ligori 
Calogero 

Pilli'eri 
Giuseppina 
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La Prima Comunione come esperienza di Vita 
 

Credo che non ci siano né luogo (la Chiesa) né occasione (la Santa Messa) più sicuri 
ed auten
ci dove potersi riscoprire “preziosi” e “Figli” come il buon Dio ci creò in 
origine. E proprio perché siamo Figli, siamo anche Eredi di Cristo. Ecco allora che i 
sacramen
 rappresentano momen
 speciali di incontro con Lui, dove si esprime la 
profondità della relazione d'amore tra Dio e l’uomo, e si manifesta il fine a cui tende 
la vita di ogni credente. Quest’anno, cinque 
bambini della comunità di Francoforte Nied con 
tanta gioia e determinazione, intendono 
riscoprire quell’Amore infinito del Padre. 
Accol
 ed introdo$ nella comunità cris
ana con 
il Ba'esimo, essi, a'raverso il percorso di 
catechismo della prima comunione, si appreste-
ranno a prendere il loro posto in essa, per poter 
contribuire alla vita della madre Chiesa, ciascuno 
con le proprie capacità e carismi.  
Ma la prima esperienza di comunità per ques
 bambini è la famiglia, luogo in cui si 
sentono accol
 ed ama
, sentono parlare di Dio ed iniziano a farne esperienza.  
Ed una delle occasioni di unione nella vita delle famiglie è proprio lo stare insieme a 
tavola, luogo dove si possono condividere le gioie e le difficoltà del quo
diano ed 
anche la preghiera. Cominciando così dalla famiglia, ecco che la Santa Messa 
rappresenta un’estensione di quella “mensa” dove noi tu$, dai più piccoli ai più 
grandi, siamo invita
 a rendere grazie a Dio per tu'o quello che ci dona. Nel pane e 
nel vino Lui ci dona la Sua vita ed è in mezzo a noi. Nella Santa Messa veniamo 
quindi rafforza
 per la nostra vita quo
diana e celebriamo la Vita stessa. 
Auguro a ques
 bambini ed alle loro famiglie di poter diventare Luce nelle tenebre 
di questo mondo.                            Simona, la catechista 

Riprendono a Nied gli incontri del GRUPPO DONNE!!!! 
Ogni 15 giorni, nelle sale della Missione. Siamo TUTTE invitate 
per stare un po’ insieme, dialogare sulla fede, imparare le une 
dalle altre piccoli lavore$ (maglia, cucito, uncine'o, bricolage…) 

diver
rci e stare in compagnia. VI ASPETTIAMOOOOO... 
 

(Per informazioni, orari e modalità rivolgersi in Missione a Flavia o a 
Rosalia) 

GRUPPO DONNE 
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